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№ Предмет Форма обучения Даты 

1 Теория тренировки 13 Очно 15-16 апреля 

2 Анатомия и физиология 17 ✓ Заочно 

3 Основы рационального питания 10 ✓ Заочно 

4 Продвижение дополнительных услуг 3 ✓ Вебинар 

5 Продвижение дополнительных услуг 6 ✓ Заочно 

6 Сервис и клиентоориентированность 4 ✓ Заочно 

7 Базовые силовые упражнения 10 Очно 22-23 апреля

8 Технологии работы 3 ✓ Заочно 

9 Экзамен 2 ✓ Вебинар 13-14 мая

10 Вручение документов 20-21 мая

Сумма 

Дисциплины выделенные "✓" не ограниченны временем 

Часы 

68


